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Gli Appuntamenti di Erba SacraGli Appuntamenti di Erba SacraGli Appuntamenti di Erba SacraGli Appuntamenti di Erba Sacra    
PROGRAMMA MENSILE DEI GRUPPI TERRITORIALI  

www.erbasacra.com 
 

FEBBRAIO 2012 
 

GRUPPO TERRITORIALE LAZIO 
Sede di Roma  

Viale Appio Claudio 289, 00174 Roma  (Metro A – G. Agricola) 
Tel:  06.71546212 – 3462179491 -  segreteria@erbasacra.com  

Segreteria: tutti i giorni feriali 11-13; 16-20 
 

 
CORSI E SEMINARI 

  
SEMINARIO SUGLI ANGELI                (Maria Pia Costantino)  
Sabato 4 Febbraio                ore 15-19 
Domenica 5 Febbraio                             ore 9,30-19 
 
STAGE DI YOGA KUNDALINI        (Patrizia Marapodi) 
Domenica 12 Febbraio              ore 9,30-13 
 
COUNSELING A INDIRIZZO IPNOLOGICO    (Dr A. Bilardi, Dr A. Scarponi) 
 Sabato 18 Febbraio – Domenica 19 Febbraio              ore 9-18 
 
SCUOLA DI REIKI                (Maria Pia Costantino) 
tutti i Venerdì                  ore 17-19 
 
CORSO DI NUMEROLOGIA         (Ing. Sebastiano Arena) 
Venerdì 3, Venerdì 17 Febbraio        ore 18-20 
 

 
GRUPPI ESPERIENZIALI 

 
GRUPPO REIKI     (Master: Dott.ssa A. Del Maestro) 
Domenica 12 Febbraio           ore 16-19 
 
GRUPPO ESPERIENZIALE DI IPNOSI REGRESSIVA   
             (Dr A. Bilardi, Dr A. Scarponi) 
Domenica 19 Febbraio              ore 18,30-20 
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CORSI SETTIMANALI 
 

YOGA KUNDALINI           (Patrizia Marapodi) 
Lunedì – Mercoledì           ore 20-21,30 
 
YOGA CLASSICO                                                     (Giuseppe Prochilo) 
Martedì             ore 18,30-20 
 
YOGA PER BAMBINI      (3-12 anni)                                 (Sonia Trombino) 
Giovedì              ore 16,45-18 
 
TAIJIQUAN                                                              (Angela Ottaviani) 
Martedì             ore 20-21,30
           
LABORATORIO INGLESE PER BAMBINI                  (Margherita Zaffino) 
Mercoledì                  ore 16,45-19     
 
GINNASTICA POSTURALE – METODO FELDENKRAIS        (Carla Coccia) 
Giovedì             ore 18,30-20 
 
CORSI DI PITTURA E DISEGNO    (Alessandra Liberato) 
Lunedì                ore 17,30-19,30 
 
  

SERVIZI INDIVIDUALI 

Tutti i giorni per appuntamento (06.71546212 negli orari di segreteria)  

MASSAGGI ENERGETICI (Shiatsu, Riflessologia Plantare)  

TRATTAMENTI CRANIOSACRALE 

CONSULENZE PSICOLOGICHE (Ipnosi, Psicoterapie individuali e di coppia  

TRATTAMENTO BIOENERGETICO ENERGY-BODY-SAN 

TRATTAMENTI DI REIKI  

CONSULENZE DI NATUROPATIA E FLORITERAPIA 

CONSULTI (Numerologia, I Ching, Tarocchi, Astrologia) 
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GRUPPO TERRITORIALE EMILIA 
Sede di Reggio Emilia  

Via Libertà, 21 Praticello di Gattatico (RE)  
Tel: 3489634770; 3494065393; gruppo.emilia@erbasacra.com 

 
 

CORSI E SEMINARI 
  

 
CORSO PROFESSIONALE DI COUNSELING OLISTICO   

Domenica 11 Febbraio i nuovi iscritti al corso professionale di Counseling 
Olistico potranno recuperare la prima lezione in aula. Il secondo week-end si 
svolgerà il 3-4 Marzo.  

E’ possibile iscriversi al Corso Professionale di Counseling Olistico 
compilando il modulo che è alla pagina “iscrizioni” del sito 
www.erbasacra.com/ispico.  Dal sito si può scaricare la presentazione completa 
del corso e il programma.  

Informazioni e Iscrizioni: 3462179491; 3494065393 
email: gruppo.emilia@erbasacra.com 

 
SCUOLA DI SCIENZE PSICHICHE  

E’ possibile iscriversi alla Scuola di Scienze Psichiche di Erba Sacra. La 
presentazione completa del corso e il programma sono nella sezione “Scuole” 
del sito di Erba Sacra e può anche essere scaricata all’indirizzo.  

Per i nuovi iscritti saranno programmati i recuperi dei week-end già svolti 

www.erbasacra.com/PDF/scienzepsichiche.pdf 

Informazioni e Iscrizioni: 3489634770; 3355890599 
email: gruppo.emilia@erbasacra.com 
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IFEO - SCUOLA PROFESSIONALE PER EDUCATORI OLISTICI 

Sono aperte le iscrizioni alla Scuola Professionale per Educatori 
Olistici.  

E’ un progetto molto innovativo e di grande importanza di cui si può leggere la 
presentazione alla sezione “Scuole” del sito www.erbasacra.com  

Informazioni e Iscrizioni: 3462179491; 3494065393 
email: gruppo.emilia@erbasacra.com 

 

INCONTRI SETTIMANALI  

 Mercoledì 1 – 15- 29  Febbraio dalle ore 21 alle ore 23 Laboratorio 
artistico per adulti (con varie tecniche) 
 

 Tutti i giovedì dalle 17.30 alle 19.30 "Spazio aperto" laboratorio di 
teatro  per ragazzi dai 7 agli 11 anni condotto da Antonio Corsi 
 

 Tutti i venerdì dalle ore 16.00 alle 17.00 incontro per genitori e 
bambini da 0 a 18 mesi. Gioco e apprendimento precoce “Babysensory   ” 
con Marina Argenti. 
 

 

SEDUTE DI IPNOSI REGRESSIVA 

Sabato 11 e Domenica 12 Febbraio  sarà presente in sede il Dott. Attilio 
Scarponi: è possibile prenotare (3489634770; 3494065393) una seduta 
individuale di Ipnosi Regressiva  

 

SESSIONE DI TESI DELL’ACCADEMIA OPERA  

SABATO 11 FEBBRAIO ALLE ORE 14 si svolgerà una sessione di tesi 
dell’Accademia Opera (www.accademiaopera.it). La discussione delle tesi è 
pubblica: la partecipazione è perciò libera e gratuita. 
 

 ® 
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SERVIZI INDIVIDUALI  
 
SEDUTE DI IPNOSI REGRESSIVA   

TRATTAMENTO BIOENERGETICO ENERGY-BODY-SAN 

CONSULTI (Numerologia, I Ching, Tarocchi, Astrologia) 
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Sede di Modena  
Via Don Achille Vecchiati, 38, 41028 Riccò di Serramazzoni (MO)  

Tel: 388 8380095 
gruppo.modena@erbasacra.com 

 

 
SERVIZI INDIVIDUALI  

BIOENERGETICA, BODY ENERGY, MASSAGGI DECONTRATTURANTI, MASSAGGI RILASSAN-

TI, MASSAGGI CON ESSENZE ANGELICHE E FLORITERAPIA BACH. TRATTAMENTI CRI-

STALLOTERAPICI, STONE MASSAGE, MEDICI-NA CINESE, RECONNECTION, THETA HEA-

LING, SCIAMANESIMO, PRANOTERAPIA, COACHING AUTOSTIMA, DIMAGRIMENTO, TERA-

PIA ALIMENTARE, ATTACCHI DI PANICO, SHIATSU, REIKI, FLORITERAPIA BACH, 

OMEOPATIA, TERAPIA VERBALE, CRESCITA PERSONALE, IPNOSI REGRESSIVA, LETTURA 

KIRLIAN, OMEOPATIA. 

LETTURE: TAROCCHI, REFERENZIALE DI NASCITA, ASTROLOGIA, NUMEROLOGIA, I 

CHING, MORFOCHIROLOGIA. 

. 
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Sede di Forlì-Cesena  
Piazza Castello 5, Gatteo (FC) 

Tel:  0541.1601223;   333526868 
Email: gruppo.romagna@erbasacra.com 

 
 

 
SERVIZI INDIVIDUALI 

 

tutti i giorni su appuntamento: 
Trattamenti Ayurvedici e con i Cristalli  

individuali e di coppia 
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GRUPPO TERRITORIALE LIGURIA 
Sede di Genova  

Via Sant'Ugo 39r-41r, 16136 Genova  
Tel: 3486253105 

gruppo.liguria@erbasacra.com 

 

 
CORSI PER  

OPERATORE PROFESSIONALE DEL MASSAGGIO 
 
1° ANNO 
4 – 5 Febbraio: Massaggio Cervicale – Schiena + Office 
Massage 
 
2° ANNO 
11-12-18-19 Febbraio: Massaggio coi Fiori di Bach 
 
SESSIONE SERALE (Martedì e Mercoledì ore 18-22) 
7 - 8 - 14 - 15 febbraio 
Massaggio Viso e Testa Ayurvedico 
 
21 - 22 - 28 - 29 febbraio 
Massaggio Ayurvedico Abhyangam 

 
 

CORSI PER  
TECNICO DEL MASSAGGIO SPORTIVO 

 
25-26 Febbraio: Mobilizzazioni Miotensive Muscoloarticolari  
     Massaggio Posturale MioFasciale 
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GRUPPO TERRITORIALE LOMBARDIA 
Sede di Milano  

Tel:  3355884349  
gruppo.milano@erbasacra.com 

 

 

 

SERVIZI INDIVIDUALI  

Tutti i giorni per appuntamento 

� Trattamento bioenergetico Energy_Body-San 

� Sedute di Integrazione Posturale 

� Gruppi di Chi Gung 
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GRUPPO TERRITORIALE TOSCANA 
Sede di Pistoia  

Via Matteotti 1950, Larciano (PT) 
Tel:  338::8050497 

Email: gruppo.toscana@erbasacra.com 

 

 
 
 

SALUS ENERGY 
ISTITUTO SUPERIORE DI NATUROPATIA  

A INDIRIZZO BIOENERGETICO 

Sono aperte le iscrizioni alla Scuola di Naturopatia a indirizzo 
Bioenergetico di Erba Sacra i cui corsi inizieranno a Marzo 2012. La 
presentazione completa della Scuola e il programma sono nella sezione 
“Scuole” del sito di Erba Sacra  

http://www.erbasacra.com/appuntamenti/a-ipn.htm 

Informazioni e Iscrizioni: 3462179491 

email: erbasacra@erbasacra.com 
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GRUPPO TERRITORIALE VENETO 
Sede di Treviso  

Via della Quercia 2, 31100 Treviso 
Tel: 3278449820 

email: gruppo.veneto@erbasacra.com 

 
 

SERVIZI INDIVIDUALI  

Tutti i giorni per appuntamento 

� Shiatsu 

� Riflessologia Plantare 

� Trattamento bioenergetico Energy-Body-San 

 


